
                                                    MINUTA               CASINO  
                        
                              SEMANA DEL 24 DE JUNIO  AL 05 DE JULIO DE 2019  

 

 
                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANA  MARÍA MATTAR    VALOR $ 3.100.- 

                                                                                                                         CONCESIONARIA  

                                                                                                                 TELÉFONO  33-2265697 

                                                                                                            NTA. JAVIERA COVARRUBIAS                                                                                                   

             * SE PODRÁN ENCARGAR ALMUERZOS HASTA LAS 10:00 AM                              

 Lunes 24 Martes 25 Miércoles 26 Jueves 27 Viernes 28 

Entrada 
Ensalada Mixta 

(Choclo, tomate y 
lechuga) 

Ensalada Mixta (Apio, 
zanahoria y lechuga) 

 

Ensalada Mixta (brócoli, 
pepino y tomate) 

Ensalada Mixta 
(choclo, pepino y lechuga) 

Ensalada Mixta 
(apio, tomate y 

arvejas) 

Menú 
Común 

POLLO APANADO CON 
ARROZ 

LENTEJAS CON HUEVO 
DURO 

CARNE AL JUGO CON 
PURE 

CHARQUICÁN CON HUEVO 
FRITO 

POLLO ASADO CON 
PAPAS FRITAS 

Menú 
Hipocalórico 

NATURISTA CON TOMATE 
RELLENO CON ATÚN 

NATURISTA CON  TORTILLA 
DE VERDURAS 

NATURISTA CON CARNE 
AL JUGO 

NATURISTA CON TARTARO 
DE AVE 

NATURISTA CON 
POLLO ASADO  

Postre 
Fruta Natural/Postre 

elaborado 
Jalea/Fruta Natural Postre de leche/Fruta 

Natural 
Postre elaborado/Fruta 

natural 
Fruta natural/Flan 

 Lunes 1 Martes 2 Miércoles 3 Jueves 4 Viernes 5 

Entrada 
Ensalada Mixta (coliflor, 

lechuga y primavera) 
Ensalada Mixta (brócoli,  

tomate y lechuga) 
Ensalada Mixta 

(habas, tomate y  lechuga)  
Ensalada Mixta 

(apio, betarraga y tomate) 
Ensalada Mixta 

(choclo, pepino y  lechuga) 

Menú 
Común 

ESPAGUETI CON SALSA 
BOLOÑESA 

CARNE MONGOLIANA 
CON ARROZ 

PESCADO FRITO CON PAPAS 
DUQUESAS 

ZAPALLO ITALIANO AL 
HORNO CON ESPIRALES 

PASTEL DE PAPAS 

Menú 
Hipocalórico 

NATURISTA CON QUESO 
FRESCO 

NATURISTA CON ATÚN 
EN SALSA VERDE 

NATURISTA CON PESCADO 
AL HORNO 

NATURISTA ZAPALLO AL 
HORNO 

NATURISTA CON TOMATE 
RELLENO CON AVE 

Postre 
Fruta Natural/Jalea Sémola con leche / Fruta 

Natural 
Fruta Natural/ Postre 

elaborado 
Babaruá /Fruta Natural Fruta natural/ jalea 


